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Sapes, ka uzvedibas
problemu célonis
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ﬁ% Saruna, kas balstita uz
%Sollii'or’l"sf_ [ \/ = ° - -—
sekojosam patiesibam:

* Galas liellopu aprupi/apstrades méedz uzskatit
par paaugstinata stresa/riska nodarbém.

* |zprotot liellopu uzvedibu, var ievérojami
samazinat cilveku un dzivnieku ievainojumu
risku.

* |zprotot liellopu uzvedibu var uzlabot kopéjo
darba efektivitati un vairaki darbi prasis mazak
laika.
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ﬁli!m—%lhzmm Liellopiem ir laba atmina un vini ir
zinkarngi

* Liellopi ilgtermina atceras sliktu izturésanos. Sis
atminas var but:

— specifiskas un saistits ar noteiktu personu vai
parvietoSanas/ apstrades aprikojuma priekSmetiem.

e Tapéc ir svarigi pirmo saskari ar dzivnieku vadit péc
iespéjas bez stresa, izmantot mierigas apstrades
metodes, un ta iemacit dzivniekus uzticeties
cilvekam, ka ar1 dot laiku izpétit jauno vidi, lai
apmierinatu vinu zinkari.
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?B‘Ma@ Temperaments

= Dzivnieka temperaments nosaka to, cik viegli vai gruti
dzivnieku aprupét un, ka tas paklaujas cilvéka vélmeém,
piem. apstradei.

= Lielaka dala liellopu atri nomierinas, ja aprupe ir
mieriga, lai gan ir dala dzivnieku turpina but nervozi.

" |emanas un precizitate temperamenta noteikSana
palidzés izvertét, kurus dzivnieku labak nepaturét.

P.S. Tomér ieteicama atkartota izvertésana, lai iegutu
pilnu parliecibu.
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s Temperaments

= 1. Paklausigs: viegli apieties, apstrades laika stav mierigi
un kustas léni, stabils, nedaudz apatisks, viegli vadams, kad
atrodas ejas, nemeégina spiesties uz prieksu un iziet mierigi.

= 2. Nemierigs: Lénaks par vidéji mierigu, bet apstrades
laika var but spitigs; var méginat izvairities no kustibas
virziena, vai spiesties uz prieksu; izrada nedaudz astes kustibu;
un veikli atstaj ejas.

= 3. Nervozs: tipisks galas lopu temperaments, ir vadams,
bet nervozs un nepacietigs; izrada mérenu cinas vélmi, kustibu
biezi kustina asti; aktivi mégina spiesties uz prieksu; un strauji
atstaj ejas. e
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- Farm
MJ‘ 7[%79 Solutigr}s

=4, BaiITgs, meionTgs: Ieka un ir nekontroléjams; tric, dreb
muskuli un ada, mezonigi cinas; var but uzputies un putot pie mutes;
pastavigi vicina asti; izkarnas un uriné apstrades laika; izmisigi skrien gar
zogu un var lékt, kad ir atstats individuala aploka, mégina aizbégt talu, ejas
atstaj mezonigi strauji

= 5, AgresTvs: lidzigs 4. vértéjumam, bet ar agresivitati, bailu
izpausmes, arkartigs satraukums un nepartraukta kustiba, tostarp lekSana
un baurosana, kamér atrodas ejas; izmisigi atstaj ejas un var uzbrukt.

= 0, LOti agresTvs: arkartigi agresivs temperaments; drudzaini vai
mezonigi uzbrukumu méginajumi, ja tiek ierobezots neliela, Saura vieta.
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ﬁ%’%— Svarigl

* Dzivnieka temperaments liela mera nosaka to, cik
pamanami tiek izraditas bailes, stress, diskomforts
un sapes.

e |zpratne par dzivnieka cieSanu izpausmeém palidz
izvairities no traumam, slimibam un novers razosanas
zudumus, kas saistiti ar tiem.
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ﬁgwﬁm Kas ir sapes?

DEFINICIJA
(Starptautiska sapju izpétes asociacija):

Atminas un pieredze par nepatikamam sajutam un to
raditajam emocijam, kas saistitas ar pasreizéjiem vai
iespéjamiem audu bojajumiem.

Sapes ir subjektiva pieredze.

Sapes ir gruti izmerit.

Sapju novértésana ir viens no lielakajiem klupsanas
akmeniem veterinaraja prakse.

gy
@y iiiLerrey
BreedExpo Central Baltic




- Farm
M)i 7[%79 Solutipr}s

* Musu spéja/nespéja objektivi izmerit sapes,
izmantojot spécigus un atkartojamus zinatniski
pamatotus kritérijus, iespéjams, ir lielakais traucéklis
efektivu pretsapju zalu shému izveidei partikas
dzivniekiem.

 Stiemesla dé| jaunu sapju novérté$anas metozu
izstrade ir kluvusi par Beef Cattle Institute (BCl)
petijumu meérki (Kansas State University).
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oy s Kas ir sapes?

= Sapes ir nepatikama sensora pieredze, kas saistita ar audu bojajumiem.
Pieredze mudina cilvékus izvairities no bistamam situacijam, aizsargat
bojato kermeni vai ta dalu, kameér tas sadzist, un izvairities no lidzigam
situacijam nakotné.

= Nociceptori, jeb sapju receptori atrodas periféraja un centralaja nervu
sistema. Tie ir sastopami gandriz visos kermena audos - ad3a, ieksejos
organos, asinsvados, muskulos, saistaudos, kaulu membrana, smadzenés.

= Lai gan tiek plasi uzskatits, ka regulara cilveka paklausana sapju stimuliem
paaugstina sapju slieksni, ta nav taisniba.

= Pastavigas sapes pazemina So slieksni, un nakotneé cilveks cies vel vairak.
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%@m Prof. Dan Weary, University of British
ol e Columbia, Kanada:

= Vai més zinam, ko patiesiba jut
dzivnieki?

= Vai nebutu pienacis laiks runat tiesak,
raksturojot situaciju: ciesanas ne
sapes?

= Sapes, ne diskomforts
= Nocicepcija, ne diskomforts
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?gm%-' Interesanti

= Valdija uzskatits, ka liellopi ir stoiski, t.i. sapes jut
mazak, ir izturigaki.

= Tomeér pedéjas desmitgades laika, kad tika pétitas citas
dzivnieku SUgas, plem zirgi (Dalla Costa et al., 2014, Gleerup et al.,

2015), zurkas (Sotocinal et al., 2011), pE|ES (Langford et al., 2010) UN
trusi (Keating et al., 2012),

= tika pieradits, ka ir vairakas loti smalkas izmainas
dzivnieku uzvediba, kas vértéjamas ka labi sapju
prognozetaji: piem. sejas izteiksme (Leach et al., 2012).

) 12
€@) Interrey

BreedExpo Central Baltic




.. «Noderigas» sapes:

= Samazina dzivnieku aktivitati, kad tas ir
vélams.

= Norada problémas lokalizaciju arstam.
= Sapes liek dzivniekam “sargat” bojato vietu!
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?{Im%— «Nevelamas, kaitigas» sapes:

" Mazkustigums var trauceét izveselosanos, pieméram,
kaulu sadziSanu; samazinat plausu ventilaciju,
tesmena apasinosanu, kavé baribas un udens
uznemsanu.

= Kateholamins (sapju mediators) kairina simpatisko
nervu sistému, palielina miokarda slodzi un O,
paterinu.

= Stresa hormona izdalisanas nomac apetiti, izraisa

bezmiegu, kavé izveselosanos un samazina piena
razosanu, augsanu.
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ﬁiu' Sapju céloni lopkopiba

= Slimibas (ketoze, acidoze, pneimonija, diareja, mastits,

klibums, metrits, acu iekaisums, piena trieka)

" Bruces, traumas, sveskermenis, iekaisums

= Tuska (ar1 fiziologiska)

= Manipulacijas (krotalija, numura iededzinasana vai
iesaldésana)

= Ragu/aizmetnu amputacija

= Kastracija

= Dzemdibas un dzemdibu palidziba

= UzpusSanas
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Bojajums lekaisums

Sé es Karstums

Apsartums \

Pietukums
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?(IMM lekaisums ir sapigs naudas ari zina!

* |ekaisums “pieprasa” daudz energijas no
dzivnieka.

* |r pieradits, ka pastav negativa korelacija starp
dzivnieku vidéjo dienas svara pieaugumu un
BRD, izraisito plausu bojajumu apjomu, un ir
iespéjams, ka bojajumu patogenéze ir saistita
ar parmerigu iekaisuma reakciju.

Avots: Ramirez-Romero, R. & Brogden, K. A. (2000). The potential role of the Arthus and Shwartzman
reactions in the pathogenesis of pneumonic pasteurellosis. Inflammation Research 49, 98-101
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§%‘%%nLSz'apju klatbutnes pieradisana:

= Sapju “klatbutni"” var noteikt izmérot
sirdsdarbibas un elposanas ritma izmainas

= Palpacija
= Laminita piemers
= Sveskermena piemeérs
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acekna rieva

spurekla

# fi@"“ diafragma priekstelpa
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ﬁ%@ Fakti:

= Jauni un veci, smagi slimi pacienti ir nepacietigaki.
= Pieredzéjis profesionalis rada mazak sapju.

= Sapes ir dinamisks process, kas mainas atkariba no ta

vai ir iekaisuma process,

vai tiek izmantoti pretsapju lidzekli

cik ilgi jau sap

dzivnieka rakstura tipa
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= Sapes rada ciesanas

= Jo vairak més spéjam identificét dzivnieku
sapes, jo svarigaks klust jautajums, ka tas
ietekmé vinu dzives kvalitati.

" Jo mazak ciesanu, jo veiksmigaka lopkopiba.

= Tikai veseligi un laimigi dzivnieki realize
cilveku merkus.
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e Sapes iespéjams arl objektivi pieradit

* Nosakot kortizola [imeni organisma, piem.
siekalas.
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%@am Lielbritanijas Lauksaimniecibas dzivnieku
~ labturibas padome (FAWC) 2011. gada

definéjusi “piecas brivibas”, ka visparigu pamatnostadni
lauksaimniecibas dzivnieku turésana:

" Brivi no bada un slapém

" Brivi no diskomforta

" Brivi no sapém, ievainojumiem vai slimibam

" Brivi paust savu dabisko uzvedibu

" Brivi no bailém un ciesanam
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NEIZPRASTAS SAPES IR BIEZAKAIS
DZIVNIEKU UZVEDIBAS PROBLEMU

CELONIS

VAl VAJAG MEKLET SAPJU PAZIMES?
KAPEC TAS BUTU JAMEKLE?
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?gma@_ Kur meklet sapju pazimes?

= Ausis
= Acis
= Muskuli ap degunu

= Apmatojums uz kakla un
muguras

= Veders

= Mugura

= Naba

= Astes sakne

= Galvas un kakla poza
= Galvas poza gulot

Ka un cik atri piecelas kajas
Apgulsanas veids

Gaita

Reakcija uz apkartéjo vidi



llgi gul, reti piecelas (stav ka
iedzita zemeé)

Minajas

Sper véderu, skatas uz
véderu/tesmeni

Asaras

Vokalizé

Griez zobus, siekalojas

ElpoSanas veids, atrums,
ritms

Agresija vai depresija

L Sapju izpausmes

Purina galvu

Kustina ausis

Sacélusies matini uz kakla
adas

Vartas

Atsakas no baribas
Apdullums

Novajésana

Kritas izslaukums,

Neaug



ﬁgw%— lespejamie sapju avoti

= Dzivniekam pieejamas vietas ierobezosana - traumas
= Ventilacijas kvalitate un dzivnieku blivums,

= Apstakli, kas predisponé infekcijam (telu gremosanas vai
elposSanas traucéjumi),

= Pakaisu higiénas kvalitate, izmantotie dezinfektanti — telu
caurejas celonis, tesmena infekcija, adas iekaisums

= @Gridas seguma veids un nagu problémas

= Baribas fronte un pieejamiba - hierarhijas problémas - bruces
= Kvalitate - mikotoksini

= Edinasanas tips — SARA, ketoze, caureja
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Farm

Sapju
pazimes seja
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Deguns

= Sasprindzinatas nasis, paplasinatas ar
redzamam linijam virs nasim, un sejas muskula
spriedze liecina par sapéem.

= Arilupu tonusa palielinasanas varétu liecinat
par sapem.

= Ja sejas muskuli ir atslabinati, tas nozime, ka
sapju nav!

30
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s Acis

" Liellopiem ir neticami laba periféra redze.

" Liellopi palaujas uz redzi daudzas lietas, sakot no
parvietosanas kuti, lidz baribas atrasanai ganibas.

" Tapéc liellopiem ir svarigas veseligas, skaidras
acis, bez apsartuma, izdalijumiem un plakstinu
tuskas.

" Neskaidrs acu skats, muskulu izskats un spriedze
virs acim, kas veido rievas ada, norada uz sapéem.
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s AUSIS

= Kad tuvojas cilvéks, tam jabut uz prieksu.

= Saspringtas un/vai atvirzitas vai nolaistas
ausis, ka jeram, var liecinat par diskomfortu un

sapem.

' Siog A

@y iiiLerrey
BreedExpo Central Baltic

32



ﬁ%@~ Fakti

" Lai gan ir plasi izplatits uzskats, ka individa regulara
paklausana sapju stimuliem paaugstina sapju
slieksni, tas nav tiesa.

= Pastavigas sapes so slieksni pazemina un nakotné
individs cies vél stiprak.

" Lopkopiba nodara regularas sapes dzivniekiem.

= Apzinati un, visbiezak, neapzinati....
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D Dazas definicijas

= Hiperalgézija - parspiléta reakcija uz nepatikamiem
kairinajumiem ir iekaisuma raditu sapju pazime.

= "Hiperalgetisks" stavoklis rada reakciju uz nepatikamu
kairinajumu tada [imeni, kas neietekmétu "normalus”
individus. Piem., dzivnieks energiski sparda, kad skartais nags

maigi tiek apskatits, palpéts.

= Alodinija — nekaitiga kairinajuma uztvere par kaitigu.
Piemeérs: govs, kas bija slimojusi ar mastitu mégina
spert bridi, kad tiek uzlikts slaukSanas aparats.
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Kas noticis?

— Sapes prieksejo
ekstremitasu
medialajos nagos
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Naga anatomija

* Naga kapsulas un
pirksta kaulu
Izvietojums

37



,, Farm
Solutions
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= Parbaudes laika neuztrauciet dzivnieku!

= Atskiriet lokomotorus traucéjumus no sapju
raditajiem!

= Atskiriet bailigu gaitu no sapigas!
= Parbaudi izdariet uz cietas, neslidosas gridas!
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T Svarigi

emacieties paredzét sapes
emacieties nenodarit sapes
emacieties novertet sapes

emacieties atpazit dazadas sapju izpausmes
dazadu sugu (pat skirnu) dzivniekiem

Macieties no sapem par sapem
lemacieties aprupeéet dzivniekus, kuriem sap
lemacieties noverst, mazinat sapes

Sorag
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e Atsapinasanas jéga

Sapes nogalina pasauli...

Japanak COX, un COX, blokesana
Pretsapju lidzekli samazina ari iekaisumu
labaka apasinosana

Jzlabota limfas attece
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i Atsapinasana

= Kastracija

Liellopiem, kas vecaki par diviem ménesiem, jalieto
anestézijas lidzeklis

" Atragosana

Jaizmanto anestézijas lidzeklis

" Lieko pupu nonemsana

Liellopiem, kas vecaki par trim ménesiem, jalieto
anestézijas lidzeklis!
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ﬁgm%_§ Cik ilgi turpinas vietéja anestezija?

= 30-90 minutes. Tadé| vélama nesteroido

pretiekaisuma zalu pievienosana ar garaku
iedarbibu.
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i Atragosana

Nesteroido pretiekaisuma zalu pievienosana
nodrosinas:

= Zemaku stresa reakciju
= Mazak ausu kustibu/krata galvu

= Zemaka sapju jutiba

= Atrak atjaunojas svara pieaugums (10 dienu
laika péc proceduras)
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e Svarigi

= Ja sapes vai iekaisums ir parak spécigs, lai tos
varétu kontrolét kombinéta zalu terapija un
apstaklu uzlabosana, eitanazija var but
jauzskata par piemérotu veidu, ka mazinat
ciesanas.

' \ Q.J:\

2 o >
@y iiiLerrey
BreedExpo Central Baltic

44



JO VAIRAK IZDABASIM DZIVNIEKU
VAJADZIBAM, JO VAIRAK PELNISIM

e
w @) Interrey £

BreedExpo Central Baltic

nnnnnnnnnnnnn

45



